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ADVOCARE CLEANSE 
METABOLIC CLEANSING SYSTEM
SYSTÈME DE NETTOYAGE MÉTABOLIQUE

MEDICINAL INGREDIENTS

AdvoCare®  Probiotic 

Dose Size: 1 capsule 
Doses per container: 20  

EACH CAPSULE CONTAINS: Bacillus subtilis DE111™ 5 billion cfu.

AdvoCare  Cleanse 

Dose Size: 2 caplets 
Doses per container: 10

EACH CAPLET CONTAINS: Vitamin C (ascorbic acid) 400 mg, 
Taurine 266.65 mg, Milk thistle 20:1 extract (Silybum marianum - seed) 
(80% Silymarin) 100 mg, Burdock 4:1 extract (Arctium lappa - root) 
66.67 mg, Cranberry (Vaccinium macrocarpon - fruit) 66.65 mg, 
Senna 3:1 extract (Senna alexandrina -  leaf) (3% Sennosides) 50 mg, 
Astragalus 5:1 extract (Astragalus membranaceus - root) 33.5 mg, 
Beetroot (Beta vulgaris - root) 33.5 mg, Garlic (Allium sativum - bulb) 
33.5 mg, Niacinamide 26.67 mg, Schisandra 4:1 extract (Schisandra 
chinensis - fruit) 16.65 mg, Pantothenic acid (calcium D-pantothenate) 
13.35 mg, Niacin (nicotinic acid) 6.65 mg, Vitamin B6 (pyridoxine 
hydrochloride) 3.35 mg, Riboflavin 2.27 mg, Thiamine (thiamine 
hydrochloride) 2 mg, Inositol 1.65 mg,  Zinc (zinc monomethionine) 
1 mg, Folic acid (folate) 133.35 mcg, Biotin 100 mcg, Vitamin B12 
(cyanocobalamin) 10 mcg.

NON-MEDICINAL INGREDIENTS (ADVOCARE PROBIOTIC): 
MALTODEXTRIN, HYPROMELLOSE, PURIFIED WATER.

NON-MEDICINAL INGREDIENTS (ADVOCARE CLEANSE): 
MAGNESIUM STEARATE, CROSCARMELLOSE SODIUM, 
SILICON DIOXIDE, HYDROXYPROPYLCELLULOSE, DICALCIUM 
PHOSPHATE, MICROCRYSTALLINE CELLULOSE, STEARIC ACID, 
HYPROMELLOSE, MALTODEXTRIN, GUAR GUM, LECITHIN, GUM 
ARABIC, CARBOXYMETHYLCELLULOSE SODIUM, DEXTRIN, 
DEXTROSE, MEDIUM-CHAIN TRIGLYCERIDES, SODIUM CITRATE 
DIHYDRATE, MACROGOL 400.

Formulated/manufactured exclusively for:
AdvoCare International, L.P.
Plano, TX 75074, USA / É.U 
advocare.com
Imported by: 
AdvoCare Health & Wellness Canada Ltd. 
Mississauga, Ontario L5N 1W3 
Questions? Call 1-800-542-4800

NPN 80085588

W374C/00_F00L330218

CAUTIONS AND WARNINGS: Consult a healthcare practitioner prior to 
use if you have fever, vomiting, bloody diarrhea or severe abdominal pain, 
taking licorice root or other health products which may aggravate electrolyte 
imbalance, if symptoms persist or worsen or for use beyond 10 days. If 
symptoms of digestive upset occur, worsen, or persist beyond 3 days, 
discontinue use and consult a healthcare practitioner. Laxative effect may 
occur. Do not use this product if you are pregnant or breastfeeding, taking 
prescription medication, have a pre-existing health condition or severe 
dehydration with depleted water or electrolytes or are allergic to plants of the 
Asteraceae/Compositae/Daisy family. Hypersensitivity is known to occur, in 
which case, discontinue use. AdvoCare Cleanse supplements should only 
be used once every 90 days. Keep out of reach of children.

RECOMMENDED DOSE (ADULTS): FOR THE NEXT 10 DAYS CONSUME 
THE FOLLOWING: Morning (A.M.): 30 minutes before breakfast, take 1 
AdvoCare® Probiotic capsule. If you are on antibiotic(s), take at least 2-3 
hours before or after. Night (P.M.): Before bedtime, take 2 AdvoCare Cleanse 
caplets with a full glass of water. Take a few hours before or after taking 
other medications or health products. Use in conjunction with AdvoCare 
Fibre. AdvoCare Cleanse caplets should only be used once every 90 days.

Do not use any component if security seal is missing or broken.

Store away from excessive heat, light and humidity.

RECOMMENDED USE: Helps support gastrointestinal health. Could 
promote a favourable gut flora. Helps to support liver function.
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ADVOCARE CLEANSE 
METABOLIC CLEANSING SYSTEM
SYSTÈME DE NETTOYAGE MÉTABOLIQUE

INGRÉDIENTS MÉDICINAUX 

AdvoCare®  Probiotique
Dose Size: 1 capsule 
Doses par contenant: 20  

CHAQUE CAPSULE CONTIENT : Bacillus subtilis DE111MC 5 
milliards d’ufc.

AdvoCare  Cleanse 

Dose Size: 2 comprimés
Doses par contenant: 10

CHAQUE COMPRIMÉ CONTIENT: Vitamine C (acide ascorbique) 
400 mg, Taurine 266,65 mg, Chardon-Marie, extrait 20 :1 (Silybum 
marianum - graines) (80 % de silymarine) 100 mg, Bardane, extrait 
4 :1 (Arctium lappa - racine) 66,67 mg, Canneberge (Vaccinium 
macrocarpon - fruit) 66,65 mg, Séné, extrait 3 :1 (Senna alexandrina - 
feuille) (3 % de sennosides) 50 mg, Astragale, extrait 5 :1 (Astragalus 
membranaceus - racine) 33,5 mg, Betterave (Beta vulgaris - racine) 
33,5 mg, Ail (Allium sativum - bulbe) 33,5 mg, Niacinamide 26,67 
mg, Schisandra, extrait 4 :1 (Schisandra chinensis - fruit) 16,65 
mg, Acide pantothénique (D-pantothénate de calcium) 13,35 mg, 
Niacine (acide nicotinique) 6,65 mg, Vitamine B6 (chlorhydrate de 
pyridoxine) 3,35 mg, Riboflavine 2,27 mg, Thiamine (chlorhydrate de 
thiamine) 2 mg, Inositol 1,65 mg, Zinc (monométhionine de zinc) 1 
mg, Acide folique (folate) 133,35 mcg, Biotine 100 mcg, Vitamine B12 
(cyanocobalamine) 10 mcg.

INGRÉDIENTS NON MÉDICINAUX : MALTODEXTRINE, 
HYPROMELLOSE, EAU PURIFIÉE.

INGRÉDIENTS NON MÉDICINAUX (ADVOCARE CLEANSE) : 
STÉARATE DE MAGNÉSIUM, CROSCARMELLOSE SODIQUE, 
DIOXYDE DE SILICIUM, HYDROXYPROPYLCELLULOSE, 
PHOSPHATE DICALCIQUE, CELLULOSE MICROCRISTALLINE, 
ACIDE STÉARIQUE, HYPROMELLOSE, MALTODEXTRINE, 
GOMME DE GUAR, LÉCITHINE, GOMME ARABIQUE, 
CARBOXYMÉTHYLCELLULOSE SODIQUE, DEXTRINE, DEXTROSE, 
TRIGLYCÉRIDES À CHAÎNE MOYENNE, CITRATE DE SODIUM 
DIHYDRATÉ, MACROGOL 400.

Formulé/fabriqué exclusivement pour :
AdvoCare International, L.P.
Plano, TX 75074, USA / É.U 
advocare.com
Importé par : 
AdvoCare Health & Wellness Canada Ltd. 
Mississauga, Ontario L5N 1W3 
Des questions? Composez le 1-800-542-4800
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W374C/00_F00L330218

PRÉCAUTIONS ET MISES EN GARDE : Consulter un praticien de 
soins de santé avant emploi en présence de fièvre, de vomissements, 
de diarrhée sanglante ou de douleurs abdominales graves; pendant la 
prise de racine de réglisse ou d’autres produits de santé qui pourraient 
aggraver le déséquilibre des électrolytes; si les symptômes persistent ou 
s’aggravent; ou pour un usage de plus de 10 jours. Si des symptômes de 
troubles digestifs se manifestent, s’aggravent ou persistent au-delà de 3 
jours cesser l’utilisation et consulter un praticien de soins de santé. Un effet 
laxatif peut se produire. Ne pas utiliser ce produit pendant la grossesse ou 
l’allaitement; pendant la prise de médicaments d’ordonnance; en présence 
d’un problème de santé préexistant ou de déshydratation grave due à une 
déperdition d’eau ou d’électrolytes; ou d’allergie aux plantes de la famille 
des Astéracées/Composées/marguerites. Une hypersensibilité peut se 
manifester. Si tel est le cas, cesser l’emploi. Les suppléments AdvoCare 
Cleanse ne devraient être utilisés qu’une fois tous les 90 jours. Tenir hors de 
portée des enfants.

DOSE RECOMMANDÉE (ADULTES):AU COURS DES 10 JOURS 
SUIVANTS, PRENDRE LES PRODUITS SUIVANTS : Matin (A.M.) : 30 
minutes avant le déjeuner, prendre 1 capsule de Probiotique AdvoCare®. 
Pendant un traitement aux antibiotiques, prendre au moins 2-3 heures 
avant ou après les médicaments. Soir (P.M.) : Avant le coucher, prendre 
2 comprimés de AdvoCare Cleanse avec un grand verre d’eau. Prendre 
quelques heures avant ou après la prise d’autres médicaments ou produits 
de santé. Utiliser en parallèle avec AdvoCare Fibre. Les comprimés de 
AdvoCare Cleanse ne devraient être utilisés qu’une fois tous les 90 jours.

Ne pas utiliser un produit si le sceau de sécurité est manquant ou brisé.

Conserver à l’abri de la chaleur excessive, de la lumière et de 
l’humidité.

USAGE RECOMMANDÉ : Contribue à soutenir la santé gastro-intestinale. 
Pourrait favoriser la flore intestinale saine. Aide au soutien de la fonction 
hépatique. 


