
DOSE SIZE:
2 GUMMIES
DOSES PER CONTAINER: 30 

NON-MEDICINAL INGREDIENTS: DEXTROSE, 
SUCROSE, WATER, PECTIN, CITRIC ACID, SODIUM 
CITRATE, ELDERBERRY JUICE CONCENTRATE, 
CONCENTRATED GRAPE JUICE, ANNATTO EXTRACT, 
NATURAL FLAVOUR, COCONUT OIL, CARNAUBA WAX.

CHILDREN AND ADOLESCENTS 4–13 YEARS: 
THOROUGHLY CHEW ONE (1) GUMMY ONCE DAILY. 
TAKE WITH FOOD, A FEW HOURS BEFORE OR 
AFTER TAKING OTHER MEDICATIONS OR NATURAL 
HEALTH PRODUCTS. 
ADOLESCENTS AND ADULTS 14 YEARS AND 
OLDER: THOROUGHLY CHEW TWO (2) GUMMIES 
ONCE DAILY. TAKE WITH FOOD, A FEW HOURS 
BEFORE OR AFTER TAKING OTHER MEDICATIONS 
OR NATURAL HEALTH PRODUCTS.

A SOURCE OF ESSENTIAL VITAMINS AND 
MINERALS, A FACTOR IN THE MAINTENANCE  
OF GOOD HEALTH.

STORE IN A COOL, DRY PLACE AWAY FROM DIRECT 
SUNLIGHT. KEEP AT ROOM TEMPERATURE OR 
BELOW. DO NOT USE IF SAFETY SEAL IS BROKEN 
OR MISSING.

FORMULATED/MANUFACTURED EXCLUSIVELY FOR / 
FORMULÉ/FABRIQUÉ EXCLUSIVEMENT POUR :
ADVOCARE® INTERNATIONAL, LLC
RICHARDSON, TX 75082, USA / É.U.
ADVOCARE.COM 
QUESTIONS? CALL 1-800-542-4800

DOSE :
2 GUMMIES
DOSES PAR CONTENANT : 30 

INGRÉDIENTS NON MÉDICINAUX : DEXTROSE, 
SACCHAROSE, EAU, PECTINE, ACIDE CITRIQUE, 
CITRATE DE SODIUM, CONCENTRÉ DE JUS DE 
SUREAU, JUS DE RAISIN CONCENTRÉ, EXTRAIT DE 
ROCOU, ARÔME NATUREL, HUILE DE NOIX DE 
COCO, CIRE DE CARNAUBA.

ENFANTS ET ADOLESCENTS DE 4 À 13 ANS : BIEN 
MÂCHER UN (1) GUMMY UNE FOIS PAR JOUR. 
PRENDRE AVEC DE LA NOURRITURE, QUELQUES 
HEURES AVANT OU APRÈS LA PRISE D’AUTRES 
MÉDICAMENTS OU PRODUITS DE SANTÉ NATURELS. 
ADOLESCENTS ET ADULTES DE 14 ANS ET PLUS : 
BIEN MÂCHER DEUX (2) GUMMIES UNE FOIS PAR 
JOUR. PRENDRE AVEC DE LA NOURRITURE, 
QUELQUES HEURES AVANT OU APRÈS LA PRISE 
D’AUTRES MÉDICAMENTS OU PRODUITS DE SANTÉ 
NATURELS.

LES GUMMIES MULTIVITAMINÉS SONT UNE SOURCE 
DE VITAMINES ET DE MINÉRAUX ESSENTIELS,  
UN FACTEUR DE MAINTIEN D’UNE BONNE SANTÉ.

CONSERVER DANS UN ENDROIT FRAIS ET SEC  
À L’ABRI DE LA LUMIÈRE DIRECTE DU SOLEIL. 
CONSERVER À TEMPÉRATURE AMBIANTE OU EN 
DESSOUS. NE PAS UTILISER SI LE SCEAU DE 
SÉCURITÉ EST BRISÉ OU MANQUANT.

IMPORTED BY / IMPORTÉ PAR :
ADVOCARE® HEALTH & WELLNESS CANADA LTD. 
AMHERSTBURG, ONTARIO N9V 2Y9
DES QUESTIONS? COMPOSEZ LE 1-800-542-4800

NPN 80112182

ADVOCARE GO MEs™ MULTIVITAMIN / MULTIVITAMINE GUMMIES
STRAWBERRY, CHERRY & ORANGE / FRAISE, CERISE ET ORANGE

ADVOCARE® INTERNATIONAL, LLC

W122C/00_F00L01082108/30/2021

This online information is correct and accurate at the time of publication. Please consult product labeling for current revision.
Ces informations en ligne sont correctes et exactes au moment de la publication. 

Veuillez consulter l’étiquetage des produits pour la révision actuelle.

Amount per Dose / Quantité par Dose

Medicinal Ingredients/Ingrédients Médicinaux

Vitamin A (Vitamin A acetate)
Vitamine A (acétate de vitamine A) 600 mcg RAE
Vitamin C (Asorbic acid) / Vitamine C (acide ascorbique) 30 mg
Vitamin D (Cholecalciferol) / Vitamine D (cholécalciférol) 5 mcg
Vitamin E (DL-alpha tocopheryl acetate)
Vitamine E (acétate de DL-alpha tocopéryle) 9 mg AT (20 IU)
Vitamin B6 (Pyridoxine hydrochloride)
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) 1 mg
Folate (Folic acid) / Folate (acide folique) 340 mcg
Vitamin B12 (cyanocobalamin) / Vitamine B (cyanocobalamine) 4 mcg
Biotin / Biotine 75 mcg
Pantothenic acid (Calcium D-pantothenate)
Acide pantothénique (D-panthothénate de calcium) 5 mg
Iodine (Potassium iodide) / Iode (iodure de potassium) 40 mcg
Zinc (Zinc sulfate) / Zinc (sulfate de zinc) 2.5 mg



DOSE SIZE:
2 GUMMIES
DOSES PER CONTAINER: 30 

NON-MEDICINAL INGREDIENTS: TAPIOCA SYRUP, 
SUCROSE, WATER, PECTIN, SODIUM CITRATE, 
NATURAL FLAVOUR, CITRIC ACID, COCONUT OIL, 
CARNAUBA WAX, MALTODEXTRIN, SILICON 
DIOXIDE, PROPYLENE GLYCOL.

CHILDREN 5-9 YEARS OF AGE: THOROUGHLY 
CHEW ONE (1) GUMMY ONCE DAILY. TAKE WITH 
FOOD, A FEW HOURS BEFORE OR AFTER TAKING 
OTHER MEDICATIONS OR NATURAL HEALTH 
PRODUCTS. 
CHILDREN, ADOLESCENTS, AND ADULTS 10 YEARS 
AND OLDER: THOROUGHLY CHEW TWO (2) 
GUMMIES ONCE DAILY. TAKE WITH FOOD, A FEW 
HOURS BEFORE OR AFTER TAKING OTHER 
MEDICATIONS OR NATURAL HEALTH PRODUCTS.

HELPS TO MAINTAIN A HEALTHY IMMUNE SYSTEM.

CAUTIONS AND WARNINGS: CONSULT A HEALTH 
CARE PROVIDER PRIOR TO USE IF YOU ARE 
PREGNANT OR BREASTFEEDING. CONSULT A 
HEALTH CARE PROVIDER IF SYMPTOMS PERSIST  
OR WORSEN. 
KNOWN ADVERSE REACTION(S): STOP USE IF 
HYPERSENSITIVITY/ALLERGY OCCUR. DIURETIC 
EFFECT MAY OCCUR.

STORE IN A COOL, DRY PLACE AWAY FROM DIRECT 
SUNLIGHT. KEEP AT ROOM TEMPERATURE OR 
BELOW. DO NOT USE IF SAFETY SEAL IS BROKEN 
OR MISSING.

FORMULATED/MANUFACTURED EXCLUSIVELY FOR / 
FORMULÉ/FABRIQUÉ EXCLUSIVEMENT POUR :
ADVOCARE® INTERNATIONAL, LLC
RICHARDSON, TX 75082, USA / É.U.
ADVOCARE.COM 
QUESTIONS? CALL 1-800-542-4800

DOSE :
2 GUMMIES
DOSES PAR CONTENANT : 30 

INGRÉDIENTS NON MÉDICINAUX : SIROP DE 
TAPIOCA, SACCHAROSE, EAU, PECTINE, CITRATE DE 
SODIUM, ARÔME NATUREL, ACIDE CITRIQUE, HUILE 
DE COCO, CIRE DE CARNAUBA, MALTODEXTRINE, 
DIOXYDE DE SILICIUM, PROPYLÈNE GLYCOL.

ENFANTS DE 5 À 9 ANS : BIEN MÂCHER UN (1) 
GUMMY UNE FOIS PAR JOUR. PRENDRE AVEC DE LA 
NOURRITURE, QUELQUES HEURES AVANT OU 
APRÈS LA PRISE D’AUTRES MÉDICAMENTS OU 
PRODUITS DE SANTÉ NATURELS. 
ENFANTS, ADOLESCENTS ET ADULTES DE 10 ANS 
ET PLUS : BIEN MÂCHER DEUX (2) GUMMIES UNE 
FOIS PAR JOUR. PRENDRE AVEC DE LA 
NOURRITURE, QUELQUES HEURES AVANT OU 
APRÈS LA PRISE D’AUTRES MÉDICAMENTS OU 
PRODUITS DE SANTÉ NATURELS.

AIDE À MAINTENIR UN SYSTÈME IMMUNITAIRE SAIN.

PRÉCAUTION(S) ET AVERTISSEMENT(S) : 
CONSULTER UN FOURNISSEUR DE SOINS DE SANTÉ 
AVANT D’EN FAIRE L’USAGE SI VOUS ÊTES 
ENCEINTE OU SI VOUS ALLAITEZ. CONSULTER UN 
FOURNISSEUR DE SOINS DE SANTÉ SI LES 
SYMPTÔMES PERSISTENT OU S’AGGRAVENT.  
RÉACTION(S) INDÉSIRABLE(S) CONNUE(S) : 
ARRÊTEZ L’UTILISATION EN CAS 
D’HYPERSENSIBILITÉ/ALLERGIE. UN EFFET 
DIURÉTIQUE PEUT SURVENIR.

CONSERVER DANS UN ENDROIT FRAIS ET SEC  
À L’ABRI DE LA LUMIÈRE DIRECTE DU SOLEIL. 
CONSERVER À TEMPÉRATURE AMBIANTE OU EN 
DESSOUS. NE PAS UTILISER SI LE SCEAU DE 
SÉCURITÉ EST BRISÉ OU MANQUANT.

IMPORTED BY / IMPORTÉ PAR :
ADVOCARE® HEALTH & WELLNESS CANADA LTD. 
AMHERSTBURG, ONTARIO N9V 2Y9
DES QUESTIONS? COMPOSEZ LE 1-800-542-4800

ADVOCARE GO MEs™ ELDERBERRY / SUREAU GUMMIES
RASPBERRY / FRAMBOISE

ADVOCARE® INTERNATIONAL, LLC

W120C/00_F00L01082109/09/2021

This online information is correct and accurate at the time of publication. Please consult product labeling for current revision.
Ces informations en ligne sont correctes et exactes au moment de la publication. 

Veuillez consulter l’étiquetage des produits pour la révision actuelle.

Amount per Dose / Quantité par Dose

Vitamin C (as ascorbic acid)/Vitamine C (acide ascorbique) 45 mg

European elder 75-85:1 extract / Extrait de sureau
européen (Sambucus nigra subsp. nigra fruit) 50 mg

Zinc (as zinc citrate / citrate de zinc) 3.75 mg

Medicinal Ingredients/Ingrédients Médicinaux
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